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6、26年度　こども食堂活動における取り組みについて 

 
体験格差をなくすエンターテイメント等への取り組み（270文字） 
 
家庭環境による体験格差を解消するため、長期休み中に特別イベント「eスポーツ交流会」と「電
子工作で遊ぼうワークショップ」を開催します。デジタル体験を、こども食堂という身近な場で提供

することで、子どもたちの好奇心や自己効力感を育みます。特別イベントは、地元の大学のeス
ポーツサークルやIT系専門学校に「協力」という形で依頼します。驚きや感動を共有する非日常
的な体験を創出します。これらを通じて、中高生の参加意欲を高めるとともに、単なる食事提供

の場を超えた、子どもたちが自発的に「やってみたい」に挑戦できる、創造性豊かな居場所づくり

を目指します。 
 
 
 
 
豊かな食体験への取り組み（234文字） 
 
「温かく栄養満点の食事」を基本に、地域農家と連携して収穫したての地場野菜を取り入れ、四

季を感じられる献立を提供します。また、単に食べるだけでなく、調理ボランティアと一緒に盛り

付けを行う「プチ料理体験」を実施し、食への興味関心を高めます。会食時には、ボランティアや

他世代の参加者が同じテーブルを囲み、学校や家庭とは異なる会話を楽しむことで、心の充足

感も得られる場にします。衛生管理も徹底し、誰もが安心して同じメニューを囲める「食を通じた

団らん」の質を追求してまいります。 
 
 
 
 
持続可能な運営への取り組み（245文字） 
 
助成金に頼り切らない運営を目指し、地域企業からの現物寄付（食材・備品）を積極的に募るほ

か、活動報告書を活用して個人寄付を募る「サポーター制度」の構築に注力します。また、学生

ボランティアの継続的な受け入れ態勢を整え、多様な世代が運営に関わる仕組みを作ります。

開催回数は月2回を維持しつつ、参加者アンケートに基づき満足度を確認しながら、1回あたりの
収支バランスを最適化します。地域住民や他団体とのネットワークを強化し、地域全体で子ども

たちを見守り、支え続けるための組織基盤を強化してまいります。 
 
 
安心・安全な場づくりへの取り組み（254文字） 
 
子どもたちが心身ともにリラックスして過ごせるよう、プライバシーに配慮した相談コーナーを設

置し、心の安全性を確保します。運営スタッフにはハラスメント予防や子どもの権利に関する研修



を実施し、心理的安全性に配慮した声掛けを徹底します。衛生面では、保健所の指導に基づく調

理工程管理と定期的な消毒を行い、食中毒や感染症を予防します。また、地震等の災害時に備

えた防災備蓄品の確保と避難経路の周知、緊急時連絡網の整備も実施します。「ここに来れば

安心できる」という信頼を築くため、ハード・ソフト両面での安全対策を継続します。 
 
 

7、26年度申請事業の概要 

今回助成金を活用する事業名 
 

デジタルエンタメを活用した「中高生の居場所づくり」促進と特別イベント実施事業 

 

今回助成金を活用するに実行する事業計画（799文字）  

【事業計画】 

開催場所：〇〇公民館　毎月2回の通常開催／夏休み中の特別開催　2回 

開催目的：高年齢層の子どもの孤立を防ぎ、新たな居場所を提供することを目的とし、中高生が

魅力を感じる「eスポーツ」や「デジタル工作」を導入します。  

開催内容：通常開催時に「ゲームコーナー」「イラスト制作コーナー」を常設します。長期休暇中に

は「eスポーツ大会」と「電子工作で遊ぼうワークショップ」を特別イベントとして計2回開催します。
特別イベントは地元の大学のeスポーツサークルやIT系専門学校の学生に協力を依頼。子ども
たちの多様な興味に寄り添えるよう、ゲーム・イラスト・プログラミングなどで、食事＋αの感動体
験を提供します。  

【助成金の具体的な使途】 

備品購入費（Nintendo Switch一式購入）：スイッチ本体37,980円＋コントローラー追加
３セット24,660円＋ソフト（スマッシュブラザーズ）7,920円。複数人で同時にプレイできる
こども食堂向きのゲームで、年齢を超えたコミュニケーションの活性化を図る。長期休み

中には「eスポーツ大会」を実施し、普段とはまた違うイベントとしての楽しみ方を提供す
る。 

備品購入費（液晶ペンタブレット）Wacom One 液晶ペンタブレット12　45,000円イラスト
制作を行える環境を整え、自己表現の場とします。ゲーム以外のことにも興味を持っても

らう機会を提供します。 

交通費（学生ボランティアへ）： 負担なくイベント開催に協力してもらうため。 



消耗品費（ワークショップ材料費）： ゲームプログラミングキット（3000円）×20セット　ゲー
ム機以外のものに興味を持った子たち向けた体験イベントを実施。 

印刷製本費（チラシ作成）： 学校や児童館へ配布し、これまでリーチできていなかった層
へ周知するため。 

食品購入費　イベント開催時の食事・飲み物：１食300円×30人×2回＋飲み物3000円×２
回のイベント 
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